
Challenge Handisports
Le mercredi 29 novembre 2017, c’est à Armentières que se sont
retrouvés des profs de toutes les disciplines, de tous les
niveaux et de tous les établissements publics et privés du
bassin pour le premier challenge Handisports organisé par le
représentant handicap de l’académie. Ce challenge convivial
avait pour but de sensibiliser au handicap, tant visible que
invisible.

Ainsi nous étions 8 profs pour l’équipe « Sambre-Avesnois »
pour rencontrer les 9 autres équipes, soit une centaine de
profs à peu près, que nous avons défié au basket-fauteuil,
biathon ( course en fauteuil et tir au fusil laser ), tir à la
sarbacane, tennis de table en fauteuil ( simple et double
mixte ), kin-ball sourd. Le tout alterné avec des ateliers de
sensibilisation : langue des signes, problèmes dys…
Cette pratique physique nous a permis de prendre conscience de
certaines problématiques liées au sport avec handicap.
Rendez-vous l’année prochaine ?
( Toutes les infos étaient passées via la boite académique ).

Bertrand MARECHAL.
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