Assemblée Générale UGSEL Nord
Cambrai

Mercredi 18 septembre s’est tenue 1’'Assemblée Générale

ordinaire de 1’'UGSEL Nord Cambrai a 1’Institution Saint Jean

de Douai.

Je sais que pour certains, il n’'a pas été facile de se libérer
notre travail et notre vie familiale nous imposent de

nombreuses obligations.Je 1les remercie d’autant plus de

L'effort consenti pour participer a cette réunion

39 personnes étaient présentes représentant 20 établissements
secondaires et 3 établissements primaires.

Le rapport moral et financier a été approuvé par 178 voix pour
, 1 bulletin nul et 1 voix contre.

Thierry Déprez (Directeur UGSEL Nord Cambrai)

STAGES DE FORMATION JEUNES
OFFICIELS ATHLETISME ET RUGBY

Vous trouverez toutes les informations nécessaires sur les
circulaires a télécharger sur FORMATION JEUNES JUGES .
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FORMATION JEUNES OFFICIELS
FOOTBALL

L’ensemble Saint Luc Cambrai en partenariat avec le district
Escaut de football et L’'UGSEL territoire Hauts de France ouvre
une formation JO football .

Elle se déroulera le lundi, mardi et mercredi 21/22/23 Octobre
2019 au Stade de la Liberté de Cambrai a partir du niveau 4eme
et ce jusqu'a la classe de Terminale.

Pour rappel, les frais de restauration sont pris en charge par
L’UGSEL territoriale.

LETTRE DE RENTREE 2019-2020
UGSEL NORD CAMBRAI

Mesdames et Messieurs les Présidents d’Association Sportive,
chers collegues,

Je vous prie de bien vouloir trouver ci-joint le dossier de
rentrée de 1'Ugsel Nord-Cambrai dans lequel figurent..

les différentes informations et liens vers 1les documents
nécessaires a la remise en route de vos associations
sportives.
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Ces liens vous facilitent 1'acces direct aux documents
importants, d’ou l’'intérét de sauvegarder ce courrier en Pdf
pour une utilisation ultérieure.

- lettre de rentrée 2019/2020 UGSEL Nord Cambrai

CHALLENGE SPORT SANTE EN
PARTENARIAT AVEC LA
FEDERATION FRANCAISE DE
CARDIOLOGIE

Affiche en Pdf cliquer ICI
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EDUCQUER A LA SANTE

1ER FORUM
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SANTE PREVENTION

L'Ugsel en lien avec la Mutuelle Saint Christophe, Formiris, le SGEC, 1'APEL et la Prévention
routiére ont le plaisir de vous inviter au

ler Forum Santé Prévention

Ce forum se tiendra a 1'espace Charenton (Paris 12) le mercredi 3 avril de 10h a 17h (déjeuner

offert).

Vous trouverez ci-dessous une carte conceptuelle des différents themes abordés et ci -contre le
lien pour visualiser le programme détaillé de ce forum.
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Nous vous invitons a vous inscrire sur le Google forms suivant :

https://docs.google.com/forms/d/1t62nAu4E4NG3NyrglzcSVXvjilOcwd7azf1D9QwuBP8/edit

L’ILEPS fete ses 75 ans au
Campus de Cergy

La célébration des 75 ans de 1'ILEPS, dont nous vous avions
fait part du report, est annoncée le samedi 18 mai 2019 a
Cergy Pontoise.

Cet événement se déroulera a compter de 13h30 sur le Campus.

Départemental ler degré de
natation promotionnelle

Pour la troisieme année, 1’UGSEL CAMBRAI invite les éleves du
ler degré a participer au

Championnat Départemental de Natation qui aura lieu a Saint-
Saulve le mercredi 13 mars 2019.

Chaque école pourra étre représentée par :

. maximum 12 garcons et 12 filles de CM1/CM2

Chaque éleve participera a 1 ou 2 épreuves individuelles : 25
m nage libre, 25 m dos.

. maximum 6 équipes de relais 4 X 25 m nage libre
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Chaque équipe pourra comporter des garcons et/ou des filles,
de CM1 et/ou de CM2.

Pour vous inscrire, il vous suffit de renvoyer le document

« ENGAGEMENTS NATATION ler DEGRE »

(une feuille par école)
par e-mail avec une date de cloture fixée
au 06/03/2019 a 12h00 dernier délai

a L’adresse : ugsellerdegre@ddec59c.org

Vous trouverez également en piece jointe un modele
d’invitation a modifier, a compléter et a transmettre a vos
éleves ainsi que la circulaire d’organisation.

Toutes ces fichiers sont a télécharger sur le site (sports +
natation)

Nous espérons vous voir nombreux a cette manifestation.
Sportivement.

Bertrand REGNIER

Professeur des écoles en CM2 a Notre Dame de Grace MAUBEUGE
Référent UGSEL ler degré CAMBRAI

ugsellerdegre@ddec59c.org

ANNULATION COMPETITIONS SUR
LA REGION HAUTS DE FRANCE

Suite a 1’épisode neigeux et a 1l’interdiction des transports
scolaires 1’intégralité des compétitions sont reportées sur la
région Hauts de France.
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Consulter les modifications de dates sur les pages et sites
respectifs.

Rencontre inter-
établissements ZUMBA

« Ce mercredi 12 décembre c’est déroulée la premiere rencontre
inter établissement de ZUMBA!

De 13h a 15h, 1le college Saint Jean Baptiste de la Salle a
accueilli les licenciés du college Saint Marie et ceux du
college Notre Dame pour transpirer dans la joie et la bonne
humeur sur des musiques actuelles et latines

Cet événement a permis aux éleves d’allier sport et diététique
lors de la dégustation d’un golter équilibré composé de
clémentines et de pancakes a la banane sans sucre raffiné et
sans beurre!

Le sourire et les joues bien rouges nous encouragent a
poursuivre notre action sur le manger/bouger a travers la
zumba, qui reste une activité plaisir et non compétitive pour
des éleves ayant besoin de lacher prise, le temps d’une danse
sportive!

Si vous souhaitez rejoindre cette dynamique, les prochaines
dates sont: le 6 mars et le 5 juin.

Allez a vos baskets!!! »
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