Eco Challenge Sport Santeé

En partenariat avec les parcours du ceur de la Fédération de
Cardiologie et l’Apel, 1’UGSEL vous invite a participer de
nouveau a l’Eco Challenge Sport Santé. Ce challenge, prend
encore plus de sens cette année au regard de la situation
sanitaire que nous traversons. Il est primordial que les
éleves qui nous sont confiés puissent retrouver une activité
physique tout en prenant soin d’eux et de leur
environnement. Donner du sens et de la valeur a leurs
actions tout en préservant leur santé et cette si belle nature
qui les entoure.

J’attire également votre attention sur le fait que nos
partenariats avec la fédération francaise de Cardiologie et
l’Apel, permettent a chaque établissement d’associer le
challenge a l’organisation d’un parcours du ceur. Ces parcours
qui sont la plus grande opération de prévention-santé
en France, sensibilisent les plus jeunes aux principaux
facteurs de risque cardio-vasculaire qui sont : un manque
d’activité physique, une alimentation trop riche, les méfaits
du tabac. Ils permettent également de prendre part a une
démarche éducative orientée vers l’hygiéne de vie et le
respect de son propre corps.

Vous comprendrez aisément pourquoi ce parcours nous tient
particulierement.. a ceur.

Vous trouverez ci-aprés tous les liens utiles :

= Site internet de la FFCardio
= Ma maison, la tienne aussi !

En piéces jointes également (et disponible sur le site de
L "UGSEL)

= Les parcours du ceur scolaire 2021
- Le guide Eco Challenge Sport Santé



https://ugsel59c.fr/eco-challenge-sport-sante/
https://www.fedecardio.org/les-parcours-du-coeur
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/Les%20parcours%20du%20coeur%20scolaire%202021%20%5b2%5d.pdf
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/T-Guide-EcoChallengeSS-A4.pdf

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 16 janvier 2021.

Forum Santé Prévention

Au regard de la situation sanitaire et des contraintes
organisationnelles qui s’imposent a nous, il a été décidé
d’annuler le forum santé prévention initialement prévu en mars
2020, puis reporté 1’année suivante a Tours.

Pour autant, 1'UGSEL nationale reste mobilisée et engagée sur
le sujet en

mettant en place, sur le site de 1’Ugsel, une page
dédiée aux ressources pour la mise en place du parcours
éducatif de santé (PFS) au sein de nos établissements.
Cette page sera alimentée par des expériences
d’'établissements en projet sur le PFS, des outils de nos
partenaires initialement mobilisés sur le Forum Santé
Prévention..

= reconduisant le concours santé prévention a destination
des écoles, colleges et lycées sur la période de janvier
a mai 2021. Comme 1l’an dernier, nous convions les
établissements a participer a ce concours qui a pour
objectif de mobiliser les éleves sur des actions de
prévention au sein de leur établissement par la mise en
place d’une dynamique de projet.

Dans cette perspective, des outils d’information sont déposés
sur le site de 1’UGSEL dont voici le chemin d'’'acces

https://www.ugsel.org/evenements-concours-sante-prevention-202
1

Pour vous inscrire : https://forms.qgle/aD2BdySCZkCb4e3T6



https://ugsel59c.fr/forum-sante-prevention/
https://www.ugsel.org/evenements-concours-sante-prevention-2021
https://www.ugsel.org/evenements-concours-sante-prevention-2021
https://forms.gle/aD2BdySCZkCb4e3T6

Annulation Cross-Country
Comité - Annulation de
l’organisation par le comité
du Cross-Country Hauts de
France a Sin Le Noble.

Bonjour a tous,

Face a 1l'aggravation des conditions sanitaires et des normes
de fonctionnement qui en résultent, il est devenu difficile

voire impossible d’organiser ce type d'épreuve dans notre
comité. Apres le désistement de la Bretagne sur l’organisation
du National, 1’annulation des cross des comités du Pas de
Calais et de 1’Aisne ; nous avons essuyé un refus municipal
pour 1’implantation de notre cross-country de comité.

Dans ces conditions, sachant que nous serions également dans
l'incapacité de gérer de facon satisfaisante la sécurité
sportive et sanitaire du cross-country territorial a Sin le
Noble ; nous avons décidé, avec 1'accord du conseil
d’administration nouvellement élu, de ne pas organiser cet
évenement pour cette année.

Croyez bien que nous en sommes désolés, mais c’'était la seule
solution raisonnable dans le contexte actuel.


https://ugsel59c.fr/annulation-cross-country/
https://ugsel59c.fr/annulation-cross-country/
https://ugsel59c.fr/annulation-cross-country/
https://ugsel59c.fr/annulation-cross-country/
https://ugsel59c.fr/annulation-cross-country/

Election du nouveau bureau
UGSEL Nord-Cambrai

Lors de 1’Assemblée Générale élective du mercredi 23
septembre, un nouveau bureau a été mis en place pour quatre
ans par les nouveaux membres élus du

conseil d’administration. Voici sa nouvelle composition :

= Président : Nicolas HAROUX (Lycée la Providence Orchies)
= Vice-présidente : Estelle PLOMION (Lycée Saint Luc

Cambrai)
= Trésorier : Didier RENARD (Lycée Dampierre Valenciennes)
= Trésorier adjoint : Fabien WAXIN (Lycée Sainte

Bernadette Jeumont)

» Secrétaire : Jérémie CHERON (Institution Notre Dame des
Anges Saint Amand)

- Secrétaire adjoint : Mickaél DEROUBAIX (College Saint
Jean Baptiste Valenciennes)

Animation Institutionnelle
2021/2021 : Ma Maison, 1la
tienne aussi !


https://ugsel59c.fr/election-du-nouveau-bureau-ugsel-nord-cambrai/
https://ugsel59c.fr/election-du-nouveau-bureau-ugsel-nord-cambrai/
https://ugsel59c.fr/8297-2/
https://ugsel59c.fr/8297-2/
https://ugsel59c.fr/8297-2/
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Fragilité de 1la vie, relations entre les étres vivants,
solidarité des personnes et des peuples, voici sans aucun
doute les vertus éducatives pour une humanité que nous devons
retenir au travers de cette crise sanitaire mondiale et la
période de confinement que nous venons de vivre !

La santé est donc bien une richesse a protéger, tout comme
notre environnement pour chacun d’entre nous, et en toute
humilité. La nature et ses écosystemes nous ont souvent envoyé
des messages d’alerte, sans que nous y prétions suffisamment
attention. Avec cette pandémie, notre planete s’'est mise a
revivre, a respirer et des liens d’entraide et de fraternité
se sont tissés avec nos voisins, nos prochains dans 1la


http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/08/affiche-ma-maison-la-tienne-aussi.png

détresse ou le besoin.

Le Pape Francois dans son encyclique « Laudato’Si » nous
exhorte depuis quelques temps a prendre soin de notre maison
commune et de nos freres. Le projet d’animation
institutionnelle, que vous confie 1'Ugsel avec « Ma maison, la
tienne aussi », souhaite créer du lien, du sens entre nos
priorités sportives éducatives et des enjeux sociaux a relever
sur les prochaines olympiades.

Nous nous devons de construire tous ensemble notre avenir et
préserver la planete qui nous accueille, tout en restant a
1’'écoute de chaque personne dans sa singularité.

Des outils de communication :
Affiche

Plaquette

Formation Nationale Jeune
Officiel et Juge Adulte en
Athlétisme en visioconférence

Cette année scolaire 2020-2021 bien particuliere, bouscule

quelque peu nos pratiques. De ce fait, nous proposons une
formation Jeune Officiel et Juge Adulte en Athlétisme, en
visioconférence.

Ce stage sera assurer par les membres experts de la CTNA. Elle
aura lieu du 19 au 21 octobre 2020.


https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/images/MaMaison-Affiche-600x800mm-RF.pdf
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/images/plwebMaMaison3volets-F-HD.pdf
https://ugsel59c.fr/formation-nationale-jeune-officiel-et-juge-adulte-en-athletisme-en-visioconference/
https://ugsel59c.fr/formation-nationale-jeune-officiel-et-juge-adulte-en-athletisme-en-visioconference/
https://ugsel59c.fr/formation-nationale-jeune-officiel-et-juge-adulte-en-athletisme-en-visioconference/

Les précisons concernant, cette formation se trouvent dans le
contenu du document ci-joint : document inscription

INSCRIPTION USPORT EQUIPES
SPORT COLLECTIFS

Veuillez trouver ci-joint 1le tutoriel national pour les
inscriptions de vos équipes de sports collectifs. Celles-ci
sont a effectuer entre le 30/09 et 3/10 afin de pouvoir avoir
un bilan par sport collectif avant la réunion territoriale du
mercredi 7 octobre 17h a Saint Adrien Villeneuve d'Ascq.

LETTRE DE RENTREE UGSEL NORD
CAMBRAI

Mesdames et Messieurs les Présidents d’Association Sportive,
chers collegues,

Je vous prie de bien vouloir trouver ci-joint le dossier de
rentrée de 1’Ugsel Nord-Cambrai dans lequel figurent les
différentes informations et 1liens vers les documents
nécessaires a la remise en route de vos associations
sportives.

Ces liens vous facilitent 1'acces direct aux documents
importants, d’ou l’'intérét de sauvegarder ce courrier en Pdf
pour une utilisation ultérieure.


http://ugsel59c.fr/wp-content/uploads/2020/09/2020-ATHLETISME-CIRCULAIRE-DINSCRIPTION-JO-VISIO.pdf
https://ugsel59c.fr/inscription-usport-equipes-sport-collectifs/
https://ugsel59c.fr/inscription-usport-equipes-sport-collectifs/
http://ugsel59c.fr/wp-content/uploads/2020/09/USPORT_TUTORIEL_SPORTS-COLLECTIFS.pptx
https://ugsel59c.fr/lettre-de-rentree-ugsel-nord-cambrai/
https://ugsel59c.fr/lettre-de-rentree-ugsel-nord-cambrai/

- Lettre de rentrée 2020

A LA DECOUVERTE DU SPORT AVEC
LA CARTE PASSERELLE

Présentation de 1’Opération Carte Passerelle du CNOSF :

Dans le cadre d’un héritage avec les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024, le Comité national olympique et
sportif francais (CNOSF) souhaite un renforcement du lien
entre 1’Education nationale et le monde sportif associatif
proposant un projet d’éducation et d’épanouissement des
enfants, complémentaire a celui de 1’école.

A 1la rentrée scolaire 2019, une expérimentation de « Carte
passerelle sport scolaire-sport en club » est lancée. Il
s’agit d’un nouveau dispositif qui permet a des jeunes
écoliers de CM1 et CM2, licenciés a L1’USEP ou a 1'UGSEL de
pouvoir s’essayer a un sport de leur choix, dans un certain
nombre de clubs répertoriés au préalable, dans le but
ultérieur de pouvoir choisir 1'un d’entre eux pour une
pratique plus assidue. Il s’inscrit de fait dans le cadre des
politiques publiques de prévention qui visent a promouvoir
l’activité physique et sportive dés le plus jeune age.

L’expérimentation de la « Carte passerelle » a été menée dans
les 3 départements des Bouches du Rhbone, de la Vienne et de
1'0rne aupres d'un public de prés de 30 000 éleves. Elle a


http://ugsel59c.fr/wp-content/uploads/2020/08/lettre-de-rentrée-UGSEL-20202021.pdf
https://ugsel59c.fr/a-la-decouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle/
https://ugsel59c.fr/a-la-decouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle/

donné des résultats extrémement concluants tant en termes de
mobilisation des clubs que de satisfaction des jeunes
écoliers. Selon le bilan d’'expérimentation conduit, 50% d’un
panel de jeunes ayant testé un sport a transformé 1l’'essai en
prenant ensuite sa licence dans un club sportif. Nous avons
également eu de tres bons retours du corps enseignant. En
conclusion du caractere tres positif de 1’expérience, le CNOSF
a souhaité 1’étendre des cette rentrée 2020, a tout le
territoire francais.

Présentation des conditions du déploiement national :

— Opération du 1°" septembre au 17 octobre

— A destination des éleves de CM1 et CM2 licenciés a 1’USEP ou
1’UGSEL

m}

— Possibilité pour ces éleves de tester différents sports a
raison de 3 séances gratuites par club

— Les éleves se présenteront au club avec leur carte
passerelle qui leur sera remis dés la rentrée des classes par
leur enseignant USEP ou UGSEL

— Prise en charge de l’assurance individuelle accident par le
CNOSF pour les éleves USEP ou UGSEL participants a cette
opération

Afin de soutenir ce déploiement, le CNOSF développe une
nouvelle application mobile « Mon club prés de chez moi » qui
sera en ligne a 1'été 2020, et qui permettra de géolocaliser
les clubs volontaires pour accueillir les éleves a proximité
de leur domicile ou de leur école et de répertorier les
informations pratiques de cet accueil (horaires, etc.). Une
fois son inscription effectuée, le club sera mentionné comme



participant a 1’opération « carte passerelle » dans
l'application « Mon club pres de chez moi ».

Mise en cuvre de 1’Opération avec 1’Ugsel

Chaque comité recevra dans la 1° quinzaine de juin un colis de
cartes passerelles, routé par le CNOSF, a raison de 50 % des
effectifs CM1 / CM2 connus pour le diocese. Ces cartes
passerelles seront remises par 1le comité aux chefs
d’établissements adhérents, pour distribution a leurs
enseignants de CM (compter 50 % de l’effectif des classes par
enveloppe). Des photocopies pourront étre réalisées si plus de
50 % d’éleves demandeurs. Il sera nécessaire dés lors que les
enseignants concernés fournissent a leurs éléves une carte
d’adhérent, stipulant leur inscription a 1’Ugsel. Nos éleves
primaires ne possédant pas de licences individuelles, 1’Ugsel
nationale enverra a chaque comité, un modéle de fiche
numérique pour des cartes Ugsel, imprimables par chaque
enseignant de CM, pour ses éleves participants (ci-joint
modele type a personnaliser éventuellement par le comité
correspondant).

Des réunions sont d’ores et déja organisées par les CROS ou
CDOS pour réunir ses partenaires.

Pour plus de renseignements vous trouverez une page internet
dédiée a la carte passerelle sur franceolmpique.com.



https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html

La section Handball du 1lycée
Jeanne d’Arc d’Aulnoye
Aymeries gagne le championnat
national UGSEL Elite

La section handball Jeanne d’Arc d’Aulnoye-Aymeries est
championne de france UGSEL élite CJF.

Le championnat de France s’est déroulé a Valence les 11-12-13
mars de justesse avant le confinement.

Victoire en finale contre Pouzauges (Vendée) 22-17.

Pour plus de détails veuillez trouver ci-dessous l’article
publié dans la Voix du Nord.


https://ugsel59c.fr/la-section-handball-du-lycee-jeanne-darc-daulnoye-aymeries-gagne-le-championnat-national-ugsel-elite/
https://ugsel59c.fr/la-section-handball-du-lycee-jeanne-darc-daulnoye-aymeries-gagne-le-championnat-national-ugsel-elite/
https://ugsel59c.fr/la-section-handball-du-lycee-jeanne-darc-daulnoye-aymeries-gagne-le-championnat-national-ugsel-elite/
https://ugsel59c.fr/la-section-handball-du-lycee-jeanne-darc-daulnoye-aymeries-gagne-le-championnat-national-ugsel-elite/

Les éleves de Jeanne-d'Arc,
championnes de France,
des talents pour le SAHB

Mis en place il y a trois ans, le centre d’entrainement

et de perfectionnement vient d'étre auréolé d'un titre de champion
de France. Un vivier pour le Sambre-Avesnois Handball (SAHB).

AULNOYE-AYMERIES. ce
dispositil est un partenariat enire
le SAHB et I'institut Jean-d"Arc, &
\ulnove-Aymeries, dans  leguel
des éléves ont un emploi du temps
adapté pour développer  leurs
compétences dans le hand. Ade
line Bournce Solange Legrand.
membres du SAHB, et Dimitri
Baudoux, le professeur référent.
peuvent avoir le sourire. Début
mars, ils ont cmmené une équipe

‘ ‘ On a une belle

équipe de talents qui
peut apporter beaucoup
au groupe N3 voire DaF.
C'est important

pour le club. "

de hand composée de douze lilles
(cing terminales, six premiéres,
une seconde) & Valence pour v dis-
puter lalinale du championnat de
France UGSEL (égquivalent UNSS
dans le prive). Li-bas, elles ont as-
surd le spectacle puisqu'elles ont
raflé ke tivre au terme d'une finale
dpre contre Powsauges | Vemndée).
a Elles outt bewcoup appris durai
cefte aventire quil deommencd en ne-
vemibre. Lors de cetie finale, elles ont

¢1é merdesd - 1 puls elles ont Inversé
le svore pour s Imposer avec +5 el
une viciodre 17-22. Une belle réus-
site s, sourit Solange Legrand,
I"une des coaches.

UN PREMIER TITRE

Outre la performance sportive. ce
premicr tire démontre que e
SAHE dizpose de jeunes talents
qui pourralent frapper & la porie
du groupe D2F sur le long terme.
Ce que n'oublic pas Solange Lo
grand. = I iy a wn travail e amont

#SOIFDEXPLOITS

BL PARTENAINE GFFIEIEL

Uéquipe a disputé La finale du champlonnat de France UGSEL a Valence.

aipreés des autres clubs chez qui les
filles ovrt pu acguerir bes bases avint
daller a Jeanne-d"Arc. On a wne belle
dquipe de talents gui pent apporter
beavicoup au groupe N3 voire [D2E
C'est imtportant pour be club. De plis,
les filles ont développé une belle colré-
sion durant cetbe aventure Fmaine.
Cela e penit ére quie beéndflguie pos
la suite=, termine Solange Le-
grand qui a hile de voir les ga-
mines exploser sur le parguet de la
salle Jean-Lempercur. @

GUILLAITME WATEALUX (CLP)


http://ugsel59c.fr/wp-content/uploads/2020/03/Capture-d’écran-2020-03-31-à-15.30.45.png

