
Fédération Sportive Educative de l’Enseignement Catholique    
                                      Eduquer… Tout un sport !  

 

LETTRE D’INFO n°2 

UGSEL 1er degré 

2019/2020 

Mesdames et Messieurs les Chefs d’établissements,  

Mesdames et Messieurs les Personnes Relais EPS, les Professeurs des écoles. 

 

Voici venu le temps de programmer les rencontres sportives pour le reste de l’année. Afin de bien les organiser, nous vous 

proposons des réunions de préparation. Nous sommes conscients qu'il n'est pas toujours facile de se déplacer. Celles-ci n'ont 

rien d'obligatoires mais ce serait plutôt sympa d'accueillir le maximum d'entre vous (et promis pas plus d'1 h!) . Vous 

pouvez choisir la réunion de votre choix (en fonction de votre lieu de travail ou de résidence). Une seule personne par 

établissement est nécessaire (directeur, personne relais ou enseignant)  

Cette réunion a plusieurs objectifs : 

- Distribution des kits athlé offert par l'UGSEL 

- Mise en place des futurs projets de l'UGSEL pour le reste de l'année (rencontre natation, challenge sport et santé, 

Olympuces et  triath'jeunes). 

Bassin Avesnois : vendredi 29 novembre : Ecole du Sacré Coeur Aulnoye Aymeries , 155 rue de l'hotel de ville dès 17h30 

Bassin Douaisis/Valenciennois : jeudi 5 décembre : Ecole Saint Joseph Wallers, 3 rue Merrheim dès 17h30 

Pour le bassin de Cambrai, je vais prévoir une date pour janvier 

 

Sur le site de l’UGSEL, retrouvez différentes informations : http://ugsel59c.fr/1d/ 

La rentrée avec l’UGSEL. Les cross dans les écoles ou en partenariat avec des collèges. Résultats du cross départemental  

 

- Récupération des kits athlé : Les kits athlé offert par l’UGSEL sont désormais disponibles. Plusieurs façons de les 

récupérer. Soit lors des réunions de bassin, soit en prenant contact avec Marc-Antoine, via l’adresse mail 

ugsel1erdegre@ddec59c.org 

 

- Challenge sport et santé, parcours du cœur. Objectif tour du monde ! Cumulons nos kilomètres dans le diocèse pour 

réaliser un tour du monde ou plus !!!  Inscription en ligne sur https://www.fedecardio.org/les-parcours-du-coeur 

Inscrivez votre Parcours 2020 avant le 17 janvier pour un événement du 21 mars au 1er juin. 

 

- Rencontre natation : Elle est désormais confirmée pour le 1° degré et aura lieu le mercredi 5 février à la piscine de 

Solesmes de 13h30 à 16h. La fiche d’inscription sera disponible prochainement. 

 

- Rencontre triath-jeunes et olympuces.. Afin de faciliter la mise en place de ces rencontres, nous vous proposons de faire 

des regroupements entre écoles de secteurs. Nous sommes en train d’élaborer une journée type facile à mettre en place soit 

dans vos écoles, soit sur un stade, avec le matériel disponible dans les kits athlé. 

 

- opération foot à l’école : Infos sur http://ugsel59c.fr/1d/operation-foot-a-lecole-2019-2020/ 

 

- Partenariats clubs/fédérations/… : Retrouvez sur notre site l’évolution des partenariats avec des clubs ou fédérations, qui 

peuvent vous permettre de mettre en place certains cycles dans vos écoles. N’hésitez à prendre contact avec les 

intervenants, clubs ou associations pour la mise en place de ces cycles. 

 

 

Marc-Antoine PAGNEN, Référent UGSEL 1er degré CAMBRAI 

http://ugsel59c.fr/1d/
mailto:ugsel1erdegre@ddec59c.org
https://www.fedecardio.org/les-parcours-du-coeur
http://ugsel59c.fr/1d/operation-foot-a-lecole-2019-2020/

