Féderation Sportive Educative de /’Enseignement Catholique
Eduquer... Tout un sport !

PARCOURS CROSS DEPARTEMENTAL
NORD CAMBRAI UGSEL NORD CAMBRAI
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Eduquer... Tout un sport !

Horaires et parcours

NORD CAMBRAI

- 12h45 CM1 filles et garcons : ABCDEFGIEJK + ARRIVEE (1520 m)

- 12h55 MG1 : ABCDEFHGIEJK+ ABCDEFGIEJK + ARRIVEE (3320 m)

- 13h15 BF1: ABCDE] + CDEFGIEJK + ARRIVEE (2040m)

- 13h30 CM2 filles et garcons : ABCDEFGIEJK + ARRIVEE (1520 m)

- 13h40 ]G : ABCDEFGIE]+ CDEFGHIEJK + ABCDEFGHIE]k+ ARRIVEE (4600m)
- 14h05 MF1 : ABCDE] + + CDEFGHIEJK + ARRIVEE (2340m)

- 14h20 BG1 : ABCDE] + + CDEFGHIEJK + ARRIVEE (2340m)

- 14h35 CJF : MG1 : ABCDEFHGIEJK+ ABCDEFGIEJK + ARRIVEE (3320 m)
- 14h55 BG2 : ABCDE] + + CDEFGHIEJK + ARRIVEE (2340m)

- 15h10 BF2 : ABCDE] + CDEFGIEJK + ARRIVEE (2040m)

- 15h25 CG: ABCDEJ+ CDEFGHIEJK + ABCDEFGHIEJK + ARRIVEE (4100m)
- 15h45 MF2 : ABCDE] + + CDEFGHIEJK + ARRIVEE (2340m)

- 16h00 MG2 : ABCDEFHGIE]JK+ ABCDEFGIEJK + ARRIVEE (3320 m)

*LES HORAIRES SONT DONNES A TITRE INDICATIF ET PEUVENT ETRE MODIFIES SUR DECISION DES
RESPONSABLES DE COURSE.

INFORMATIONS IMPORTANTES

La ville de Valenciennes, les enseignants d’E.P.S du lycée Dampierre sont heureux de vous
accueillir sur ces parcours de cross-country tracés dans le parc de I'étang du Vignoble. Comportez-vous
en citoyens responsables par votre fair-play, votre respect de vos adversaires et de votre environnement.
Laissez le site dans le méme état ou vous I'avez trouvé, verdoyant, propre (toilettes, vestiaires, papiers,
etc.) Merci.

Pour accéder aux vestiaires il sera nécessaire d’enlever au préalable chaussures utilisées
pendant la course. Merci de bien vouloir avertir vos éléves.

ATTENTION : Il n’y aura pas cette année de qualification pour le cross régional de Noyon
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CONDITIONS DE SECURITE ET D’ACCES AU PARCOURS

Le parc n’étant pas fermé au public pendant la durée de la compétition et étant donné la présence
de I’étang et du canal de I'Escaut ; nous vous demandons de rester vigilant quant a I'encadrement de
vos éleves.
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s’effectue rue Malplaquet a
I'entrée de I'étang du Vignoble
ou les bus devraient pouvoir se
stationner,

INFOS BUS
Si vous en avez la possibilité, n’hésitez pas a vous rapprocher des colleges de
votre secteur pour partager les possibles bus mis en place dans ces colleges.
N’hésitez pas non plus a faire des regroupements d’écoles pour partager un bus.
Vous avez la possibilité de demander une participation financiere apres
I’épreuve aupres de 'UGSEL (sur la base de 0,02€/éleve participant/km)
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INFORMATIONS PRATIQUES

NORD CAMBRAI

Nous vous demandons de venir avec des épingles pour accrocher les dossards et avec la
banniere (ou une pancarte) de 1’établissement pour que les éléves et les organisateurs
puissent vous repérer facilement.

Nous souhaiterions que chaque école puisse avoir un signe distinctif (t-shirt, casquette...) dans la mesure
du possible.

Avant de repartir, vous devrez repasser au secrétariat pour prendre connaissance des résultats, prendre les
diplémes et nous informer de votre départ.

ENGAGEMENT CROSS-COUNTRY (éleves et accompagnateurs) :
pour le 8 novembre dernier délai

Renseignez le fichier engagement cross-country Premier Degreé.xls sans rien omettre et renvoyez-le
a I’adresse suivante : ugsellerdegre@ddec59c.org.

(Attention, pour la préparation des dossards, nous vous demandons d’ajouter I’adresse suivante en
copie de votre mail : directeur@ugselS9c.fr)

5 filles et S garcons par niveau de classe (CM1 et CM2) peuvent étre engagés, soit au total un
maximum de 20 éléves par école.

Pour un bon déroulement de ce championnat et pour répondre aux demandes concernant la sécurité,
nous avons besoin d’adultes qui accepteraient d’assurer un rdle sur le parcours ou sur la gestion de la
sécurite.

Si parmi vos accompagnateurs, une ou plusieurs personnes sont d’accord pour aider, précisez-le dans le
fichier d’engagement. Un rdle leur sera affecté et communiqué au secrétariat le jour du CROSS.

Ils devront alors assurer ce role durant I’intégralité de la compétition.

Nous avons €galement besoin d’un photographe. Si un accompagnateur possede les compétences et le
matériel adapté, merci de nous le signaler.

HORAIRES

11H45-12H15- Accueil au secrétariat
(un secrétariat spécifique pour le ler degré sera tenu par Marc Antoine PAGNEN )

Retrait des dossards, entre 11h45 et 12H15, uniquement par la personne responsable du
groupe (notée sur le fichier d’engagement), en présence des personnes d’accord pour assurer
un role dans I’organisation.

Obligation d’avoir le dossard EPINGLE sur le ventre. Les dossards ne peuvent pas étre tenus en
main pendant la course.
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