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La SOP, Parcours du cœur.

Mesdames et Messieurs les Chefs d’établissements,

Mesdames  et  Messieurs  les  Personnes  Relais  EPS,  les
Professeurs  des  écoles.

 

Semaine Olympique et Paralympique du 3 au 8 avril 2024.

À vous de jouer !

Découvrez  des  ressources  pédagogiques  et  de  nombreuses
actualités pour engager la Génération 2024 dans l’aventure des
Jeux Olympiques et Paralympiques.

Retrouvez  toutes  les  informations,  ressources  sur
https://generation.paris2024.org/

Pour aller plus loin dans l’inclusion.

Projet  de  rencontres  sportives  inclusives  :  permettre  aux
élèves en situation de handicap et sans handicap de pratiquer
au sein d’une même équipe une activité physique et sportive.
Cette rencontre vise en priorité le vivre ensemble.

Une  différence,  un  handicap,  vivons-les  ensemble
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2024/03/une-dif
ference-un-handicap.pdf
Sport’Diffs,  jouons
ensemble  http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2024/0
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Parcours du cœur, Eco-Challenge 2024 « Bien dans son corps
bien dans sa tête »

Eco Challenge Sport Santé . Un évènement en partenariat avec
l’APEL nationale et la Fédération Française de Cardiologie
dans  le  cadre  des  parcours  du  coeur  scolaire.
https://www.fedecardio.org/

Prévention

La politique de santé à l’école se définit selon trois axes :
l’éducation, la prévention et la protection. 
Dans le cadre de la prévention et de l’éducation à la santé,
un parcours éducatif de santé est mis en place pour préparer
les élèves à prendre soin d’eux-mêmes et devenir des citoyens
responsables.

https://www.ugsel.org/sport-sante-prevention/prevention

PROGRAMME « FOOT A L’ECOLE » 2023/2024

De  nombreuses  écoles  ont  émis  le  souhait  de  participer  à
l’opération foot à l’école. Un grand merci à Bertrand Regnier,
pour le suivi dans cette opération.

Retrouvez  ici  les  infos  de  l’UGSEL  national  sur  cette
opération: reglement-du-concours-foot-a-l-ecole-2023-2024

Sur  le  site  de  l’UGSEL,  retrouvez  nos  différentes
informations  :  http://ugsel59c.fr/1d/

Marc-Antoine  PAGNEN,  Référent  UGSEL  1er  degré  CAMBRAI  –
ugsel59c1d@gmail.com
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