Challenge UGSEL 59c : « +
vite, + haut, + fort, +
loin »

Bonjour a tous,
Nous annoncons le challenge ouvert.
Ci-dessous les documents explicatifs du challenge:

 Explication des ateliers : challenge ugsel 59 c 2020
= Google form pour le retour des résultats sur le lien
suivant . Retour des résultats challenge

Toutes 1les écoles, classes du diocese sont invitées a
participer a ce défi.

Vidéo explicative

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/09/Challenge-
UGSEL-2020-2021.mp4

Vendée Globe

Ce dimanche, aura lieu le départ du Vendée Globe ! Nous avons
proposé avec 1'UGSEL59c de participer a cette expérience!!
Nous avons pour le moment 2 bateaux représentant le diocese !!
cm2sebourg (école Sainte Anne Sebourg) et NDGCm2Ko (Notre
Dame Maubeuge) ,pour les classes participantes !! De nombreux



http://ugsel59c.fr/1d/challenge-ugsel-59c-vite-haut-fort-loin/
http://ugsel59c.fr/1d/challenge-ugsel-59c-vite-haut-fort-loin/
http://ugsel59c.fr/1d/challenge-ugsel-59c-vite-haut-fort-loin/
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/09/challenge-ugsel-59-c-20201.pdf
https://forms.gle/aiRwDcbeeLeKYpXa6
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/09/Challenge-UGSEL-2020-2021.mp4
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/09/Challenge-UGSEL-2020-2021.mp4
http://ugsel59c.fr/1d/vendee-globe/

éleves ont pu créer leur propre bateau pour cette aventure de
pres de 3 mois !!! Départ dimanche a 13h .. GO !!! N’'hésitez
pas a revenir vers nous pour toutes les infos !!!

lettre d info Vendée Globe virtuel

Ma Maison, la tienne aussi !
Les grandes dates des
animations avec 1"UGSEL
national.



http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/11/lettre-d-info-Vendée-Globe-virtuel.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/ma-maison-la-tienne-aussi-les-grandes-dates-des-animations-avec-lugsel-national/
http://ugsel59c.fr/1d/ma-maison-la-tienne-aussi-les-grandes-dates-des-animations-avec-lugsel-national/
http://ugsel59c.fr/1d/ma-maison-la-tienne-aussi-les-grandes-dates-des-animations-avec-lugsel-national/
http://ugsel59c.fr/1d/ma-maison-la-tienne-aussi-les-grandes-dates-des-animations-avec-lugsel-national/
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Fragilité de 1la vie, relations entre les étres vivants,
solidarité des personnes et des peuples, voici sans aucun
doute les vertus éducatives pour une humanité que nous devons
retenir au travers de cette crise sanitaire mondiale et la
période de confinement que nous venons de vivre !

La santé est donc bien une richesse a protéger, tout comme
notre environnement pour chacun d’entre nous, et en toute
humilité. La nature et ses écosystemes nous ont souvent envoyé
des messages d’alerte, sans que nous y prétions suffisamment
attention. Avec cette pandémie, notre planete s’'est mise a
revivre, a respirer et des liens d’entraide et de fraternité
se sont tissés avec nos voisins, nos prochains dans 1la


http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/08/affiche-ma-maison-la-tienne-aussi.png

détresse ou le besoin.

Le Pape Francois dans son encyclique « Laudato’Si » nous
exhorte depuis quelques temps a prendre soin de notre maison
commune et de nos freres. Le projet d’animation
institutionnelle, que vous confie 1’Ugsel avec « Ma maison, 1la
tienne aussi », souhaite créer du lien, du sens entre nos
priorités sportives éducatives et des enjeux sociaux a relever
sur les prochaines olympiades.

Nous nous devons de construire tous ensemble notre avenir et
préserver la planete qui nous accueille, tout en restant a
1’écoute de chaque personne dans sa singularité.

Des outils de communication
Affiche

Plaquette

Lettre de rentrée UGSEL 59
Cambrai : Informations, liens
utiles, ..

Version téléchargeable PDF pour affichage dans les écoles


https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/images/MaMaison-Affiche-600x800mm-RF.pdf
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/images/plwebMaMaison3volets-F-HD.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/lettre-de-rentree-ugsel-59-cambrai-informations-liens-utiles/
http://ugsel59c.fr/1d/lettre-de-rentree-ugsel-59-cambrai-informations-liens-utiles/
http://ugsel59c.fr/1d/lettre-de-rentree-ugsel-59-cambrai-informations-liens-utiles/

lettre de rentrée

N2
UGSEL

Nord-Cambrai
Premier Degré

UGSEL 1% degré Cambrai
Lettre de rentrée

2020/2021

Mesdames et Messieurs les Chefs d’établissements,

Mesdames et Messieurs Lles Personnes Relais EPS, les
Professeurs des écoles.

Parce qu’'il faut se réinventer et redynamiser la pratique
sportive dans nos écoles, apres une difficile année scolaire
marquée par cette crise du Covid, nous nous attacherons a
pérenniser les événements déja ancrés, si leurs organisations
sont possibles (cross départemental et championnat de
natation) et nous vous proposerons pour cette année scolaire
2020/2021 un nouveau projet, sous forme d’'un challenge

Challenge UGSEL Nord Cambrai
« + vite, + haut, + fort, + loin »

En ce début d’année scolaire, je vous souhaite a toutes et a
tous une excellente rentrée.

Marc-Antoine PAGNEN, Référent UGSEL 1° degré CAMBRAI

Quelques dates/temps forts a retenir et a noter dans vos
agendas



http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/08/lettre-de-rentrée.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2019/08/UGSEL2.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2019/09/facteur-lettre-d-info.png

Mercredi 9 Septembre : Animation Institutionnelle DDEC « La
Rentrée Sportive des Personnes-Relais EPS » a 1’'école St Jean
DOUAI de 9h a 12h. Intervention de 1’'UGSEL.

Mercredi 23 septembre : Assemblée générale élective UGSEL 59
Cambrai (Valenciennes)

Mercredi 4 novembre : cross du comité (organisation, date et
lieu a confirmer)

Février/mars : rencontre natation (organisation, date et lieu
a confirmer)

Challenge UGSEL Nord Cambrai 2020/2021 : « + vite, + haut, +
fort, + loin »

Ce challenge sportif se déroule en 4 étapes. Il est destiné a
tous les éleves de la TPS au CM2. Il est tres facile a mettre
en place dans vos écoles ou dans vos classes.

Retrouvez toutes les informations sur cet événement sur la
fiche dédiée mi-septembre.

Ma rentrée avec 1’UGSEL : VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2020 !

Comme chaque année, 1'UGSEL propose une animation pour vos

établissements du 1°" degré a mettre en ®uvre dans le cadre de
1’aménagement d’'un temps éducatif au sein de 1’école, pour se
connaitre et se rassembler.

Dans une démarche de développement durable, le tri des déchets
permet 1la construction de terrains de sports, grace au
recyclage des différentes matieres. Le jeu congu cette année
sera L'objet d’une prise de conscience de leur importance ..

Un Tri-Athlon pour construire ensemble Paris 2024 avec le
souci du respect de la planete et des autres.



https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/MaRen
tree-TriAthlon-2020-A4-F.pdf

Les grands événements de 1’année avec 1’UGSEL

https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi

L’UGSEL Nord Cambrai a besoin de vous '!

Cette année aura lieu le 23 septembre 2020, au lycée Dampierre
a Valenciennes (a confirmer), une Assemblée générale élective
de 1'UGSEL Cambrai. I1 est important que le premier degré soit
représenté au conseil d’administration de 1'UGSEL. Pour
information, les CA d’'UGSEL, c’'est 3 a 4 réunions par an
(dédommagement des frais kilométriques).

Pour les chefs d’établissement du premier degré, n’oubliez pas
de remplir une procuration pour le vote, si vous ne pouvez pas
vous rendre a L'AG et de la transmettre a une personne
présente a 1'AG (personne relais EPS, professeur d’EPS du
college de secteur)

Commande de médailles

Si vous organiser un cross, vous avez la possibilité de
réaliser une commande de médailles via 1’'UGSEL, UNIQUEMENT
POUR LES CM1/CM2, via le lien ci-dessous. Date limite de
commande 16 septembre 2020.

Les médailles sont a récupérer lors de 1’assemblée générale de
L'UGSEL, le 23 septembre.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwGZB9095Bic5mw-hc7
mtp-6qsDMIFQjUG15D52taDn8gHg/viewform



https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/MaRentree-TriAthlon-2020-A4-F.pdf
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/MaRentree-TriAthlon-2020-A4-F.pdf
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwGZB9095Bic5mw-hc7mtp-6qsDMJFQjUG15D52taDn8qHg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwGZB9095Bic5mw-hc7mtp-6qsDMJFQjUG15D52taDn8qHg/viewform

A la découverte du sport avec la carte passerelle ! avec le
S

CARTE PA‘SSERELLE

Sport scolaire / Sport en club

L'idée ?

Favoriser la découverte du sport chez les jeunes et faciliter
leur adhésion en club en offrant a tous les écoliers de
CM1/CM2 1licenciés a 1'UGSEL 1la possibilité de tester
différents sports au sein des clubs partenaires de

1’'opération. Pendant 7 semaines, entre le 1° septembre et le
17 octobre 2020, les enfants vont avoir la possibilité de
tester différents sports et clubs, gratuitement et sans
nouvelle prise de licence, a raison de trois séances par club
maximum.

Les cartes de suivi seront distribuées lors de la réunion de
rentrée des chefs d’établissement. Il faudra y ajouter pour
chaque éleve la carte d’adhérent téléchargeable ci-dessous.

Pour plus d’informations

https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-1la-dcouve
rte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html

Cartes d’adhérent UGSEL cm

Kits sports

Suite a la distribution du kit athlé 1'année derniere,
certaines écoles n’ont toujours pas réclamé leur Kkit.
N’'hésitez donc pas a revenir vers nous afin de les récupérer.


http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/07/Capture-d’écran-2020-07-08-à-12.15.01.png
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/08/Cartes-dadhérent-UGSEL-cm.pdf

Vous avez toujours la possibilité de réserver des Kkits
sportifs via notre site internet : http://ugsel59c.fr/1d/

N'hésitez a nous solliciter pour la conception de kits
sportifs pour vos écoles.

Vous cherchez un projet pour la rentrée ? Emmenez vos éleves
sur les mers !

Voila un projet qui pourrait plaire a certains. En effet,
cette année aura lieu le Vendée Globe, course de voile, autour
du monde, en solitaire, sans escale et sans assistance sur des
voiliers (départ 8 novembre).

A 1'occasion de cette course, vous avez la possibilité de
réaliser un tres bon projet pluridisciplinaire, et également
participer a une course virtuelle. Et pourquoi ne pas finir
sur de véritables petits voiliers, en vous rapprochant des
différentes bases nautiques de notre région.

Voici quelques sites pour aborder ce projet

https://www.vendeeglobe.org/fr/

http://www.vendeeglobejunior.fr/ (possibilité de commande de
kits pédagogiques)

https://www.virtualregatta.com/fr/ (pour la course virtuelle)

https://www.initiatives.fr/ (partenaire d’un bateau, un
superbe kit a commander gratuitement, ainsi que de nombreuse
fiches et idées)

Sur le site de 1’UGSEL, retrouvez différentes informations
http://ugsel59c.fr/1d/

Marc-Antoine PAGNEN, Référent UGSEL 1°" degré CAMBRAI


http://ugsel59c.fr/1d/
https://www.vendeeglobe.org/fr/
http://www.vendeeglobejunior.fr/
https://www.virtualregatta.com/fr/
https://www.initiatives.fr/
http://ugsel59c.fr/1d/

Ma rentrée avec 1’UGSEL 2020

2021

Documents pour le jeu ma rentrée avec 1’UGSEL

Y. Tui-Athlon
ot = w

MA RENTREE AVEC L'UGSEL

Se rassembler et vivre en équipe, un temps d'activité physique et éducative au sein
de l'école, pour apprendre & se connaitre, jouer et agir ensemble |



http://ugsel59c.fr/1d/ma-rentree-avec-lugsel-2020-2021/
http://ugsel59c.fr/1d/ma-rentree-avec-lugsel-2020-2021/
https://www.ugsel.org/sites/default/files/actualites/pdf/MaRentree-TriAthlon-2020-A4-F.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/08/affiche-ma-rentree-avec-l-ugsel.png

A LA DECOUVERTE DU SPORT AVEC
LA CARTE PASSERELLE

Présen
tation
de
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PASSERELLE

Sport scolaire / Sport en club

Dans le cadre d’'un héritage avec les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024, 1le Comité national olympique et
sportif francais (CNOSF) souhaite un renforcement du lien
entre 1’'Education nationale et le monde sportif associatif
proposant un projet d’éducation et d’épanouissement des
enfants, complémentaire a celui de 1’école.

A 1la rentrée scolaire 2019, une expérimentation de « Carte
passerelle sport scolaire-sport en club » est lancée. Il
s’agit d’un nouveau dispositif qui permet a des jeunes
écoliers de CM1 et CM2, licenciés a 1’USEP ou a 1'UGSEL de
pouvoir s’essayer a un sport de leur choix, dans un certain
nombre de clubs répertoriés au préalable, dans le but
ultérieur de pouvoir choisir 1’un d’entre eux pour une
pratique plus assidue. Il s’inscrit de fait dans le cadre des
politiques publiques de prévention qui visent a promouvoir
1’activité physique et sportive des le plus jeune age.

L'expérimentation de la « Carte passerelle » a été menée dans


http://ugsel59c.fr/1d/a-la-decouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle/
http://ugsel59c.fr/1d/a-la-decouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle/

les 3 départements des Bouches du Rhdéne, de la Vienne et de
1'0Orne aupres d'un public de pres de 30 000 éleves. Elle a
donné des résultats extrémement concluants tant en termes de
mobilisation des clubs que de satisfaction des jeunes
écoliers. Selon le bilan d’expérimentation conduit, 50% d’un
panel de jeunes ayant testé un sport a transformé 1l’essai en
prenant ensuite sa licence dans un club sportif. Nous avons
également eu de tres bons retours du corps enseignant. En
conclusion du caractere tres positif de 1’expérience, le CNOSF
a souhaité 1’étendre des cette rentrée 2020, a tout le
territoire francais.

Cartes d’adhérent UGSEL cm

Présentation des conditions du déploiement national :

— Opération du 1°" septembre au 17 octobre

— A destination des éleves de CM1 et CM2 licenciés a 1’USEP ou
1’UGSEL

m/

— Possibilité pour ces éleves de tester différents sports a
raison de 3 séances gratuites par club

— Les éleves se présenteront au club avec leur carte
passerelle qui leur sera remis deés la rentrée des classes par
leur enseignant USEP ou UGSEL

— Prise en charge de l’assurance individuelle accident par le
CNOSF pour les éleves USEP ou UGSEL participants a cette
opération

Afin de soutenir ce déploiement, 1le CNOSF développe une
nouvelle application mobile « Mon club pres de chez moi » qui
sera en ligne a 1'été 2020, et qui permettra de géolocaliser
les clubs volontaires pour accueillir les éleves a proximité
de leur domicile ou de leur école et de répertorier les
informations pratiques de cet accueil (horaires, etc.). Une
fois son inscription effectuée, le club sera mentionné comme



http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/07/Cartes-dadhérent-UGSEL-cm.pdf
https://monclubpresdechezmoi.com

participant a 1’opération « carte passerelle » dans
l'application « Mon club pres de chez moi ».

Mise en euvre de 1’Opération avec 1’Ugsel

Chaque comité recevra dans la 1°° quinzaine de juin un colis de
cartes passerelles, routé par le CNOSF, a raison de 50 % des
effectifs CM1 / CM2 connus pour le diocese. Ces cartes
passerelles seront remises par le comité aux chefs
d’établissements adhérents, pour distribution a leurs
enseignants de CM (compter 50 % de l'’effectif des classes par
enveloppe). Des photocopies pourront étre réalisées si plus de
50 % d’'éleves demandeurs. Il sera nécessaire deés lors que les
enseignants concernés fournissent a leurs éleves une carte
d’adhérent, stipulant leur inscription a 1’Ugsel. Nos éleves
primaires ne possédant pas de licences individuelles, 1’Ugsel
nationale enverra a chaque comité, un modéle de fiche
numérique pour des cartes Ugsel, imprimables par chaque
enseignant de CM, pour ses éleves participants (ci-joint
modele type a personnaliser éventuellement par le comité
correspondant).

Des réunions sont d’ores et déja organisées par les CROS ou
CDOS pour réunir ses partenaires.

Pour plus de renseignements vous trouverez une page internet
dédiée a la carte passerelle sur franceolympique.com.

Ce mercredi 5 février 2020, avait lieu la rencontre natation
pour les éleves de CM1 et CM2. Cette rencontre avait lieu a la
piscine de Solesmes.


https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/8215-a-la-dcouverte-du-sport-avec-la-carte-passerelle-.html

Un grand merci a la piscine de Solesmes pour l’accueil de
cette compétition. Merci a André (au secrétariat) et a Grégory
(enseignant d’'EPS a Solesmes) pour le coup de main pour la
mise en place et l'organisation des séries.

Merci aux parents accompagnateurs qui ont donné un coup de
main pour le chronométrage.

Un grand merci aux écoles présentes, a leurs éleves, sans
oublier les enseignants présents ce mercredi apres-midi

Ecole Sainte Famille de Raismes

Ecole Sainte Maxellende de Caudry

Ecole Saint Joseph de Le Cateau

Ecole Sainte Thérese de Le Quesnoy

Ecole Sainte Anne de Sebourg.

Nous espérons que vos éleves auront apprécié cette petite
compétition.

En espérant fédérer plus d’écoles lors de la prochaine
édition.

Quelques photos des podiums et de la compétition.

resultats natation 2020



http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/02/resultats-natation-2020.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2020/02/84040025_177856139978996_3497577708072730624_n.jpg
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