
Cross  départemental  15
novembre 2023 à Solesmes

PARCOURS CROSS DEPARTEMENTAL

UGSEL NORD CAMBRAI

Mercredi 15 novembre 2023

Institution St Michel SOLESMES

Accès Parking cimetière de Solesmes / Rue Henri Barbusse

L’institution  Saint  Michel  de  Solesmes  et  la  commission
technique UGSEL d’athlétisme sont

heureux de vous accueillir sur ces parcours de cross-country
tracés sur le complexe institutionnel de

l’établissement. Comportez-vous en citoyens responsables par
votre fair-play, votre respect de vos

adversaires et de votre environnement. Laissez le site dans le
même état où vous l avez trouvé,

verdoyant,  propre  (toilettes,  vestiaires,  papiers,  etc.)
Merci.

IL EST EGALEMENT IMPORTANT D’ARRIVER 1H AVANT LE DEBUT DES
COURSES POUR

REPERER LE PARCOURS ET IDENTIFIER LES ZONES SUBTILES…

ENGAGEMENT CROSS-COUNTRY (compétiteurs ) :

 pour le 10 novembre dernier délai

 Renseigner le fichier excel pour l’engagement de vos élèves
et  le  renvoyer  à  Marc-Antoine  Pagnen  sur  l’adresse  mail
ugsel59c1d@gmail.com. Merci.

http://ugsel59c.fr/1d/cross-departemental-15-novembre-2023-a-solesmes/
http://ugsel59c.fr/1d/cross-departemental-15-novembre-2023-a-solesmes/


circulaire information cross 15 novembre 2023 Solesmes

engagement cross primaire 2023

fiche information cross 2023 Solesmes

modèle circulaire école Organisation du cross départemental du
15 novembre 2023 – modele école

Lettre de rentrée
Retrouvez ici la lettre de rentrée de l’UGSEL 59 Cambrai.

lettre de rentrée 1 bis

 

 

Les nouveaux kits Ugsel !
Un grand merci à l’UGSEL nationale et Casal Sport pour ce
financement excetionnel de 6 kits sportifs, qui vont pouvoir
étoffer notre catalogue de kits en prêts déjà bien fourni !!!

3 kits Savoir Rouler à Vélo

2 kits 30 mn d’APQ

1 kit sports adaptés

Pour toutes demandes de réservations, merci de me faire suivre

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/11/circulaire-information-cross-15-novembre-2023-Solesmes.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/11/engagement-cross-primaire-2023.xlsx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/11/fiche-information-cross-2023-Solesmes.docx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/11/modèle-circulaire-école-Organisation-du-cross-départemental-du-15-novembre-2023-modele-école.docx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/11/modèle-circulaire-école-Organisation-du-cross-départemental-du-15-novembre-2023-modele-école.docx
http://ugsel59c.fr/1d/lettre-de-rentree/
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/lettre-de-rentrée-1-bis.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/les-nouveaux-kits-ugsel/


un  mail  à  ugsel59c1d@gmail.com,  avec  vos  souhaits  et  vos
dates.

Concernant les kits pochoirs, je remets en place un fichier
pour faire tourner au maximum les kits dans les écoles.

Descriptif des kits

Kit SRAV

   

  

 

(2)  KIT  UGSEL  2023  SRAV  _(1)

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/366093029_332975312416220_2311639220396468103_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/371101367_980691459650619_5924439522920972951_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/371755795_823948572573487_8941933184942025367_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/371857284_988635639258503_3711193498031715020_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/371980992_812124167381533_1089388589947804312_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372028237_252531070477260_5693763361439299925_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372139352_619659670327019_4590170189212914294_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372132031_297793546178886_6722164930758765331_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372165237_991069948817861_5682287914100307664_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/KIT-UGSEL-2023-2-APQ-_2.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/KIT-UGSEL-2023-SRAV-_1.pptx


Kit APQ 1 et 2

KIT UGSEL 2023 2 APQ _(2) KIT UGSEL 2023 1 APQ _(1)

KIT APQ 2

  

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Imagekit-srav.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/KIT-UGSEL-2023-2-APQ-_2.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/KIT-UGSEL-2023-1-APQ-_1.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372118911_250130211341885_1755607956743479582_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372208944_1040043853660396_6897644570805279726_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372215600_198545186567707_7656651998056631035_n.jpg


KIT APQ 1K

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Image-kit-APQ2.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Image-kit-APQ1.png


 

KIT sports adaptés

KIT UGSEL 2023 HANDI SPORT _(1)

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372157542_1519236658888723_8596834129062693571_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372215600_198545186567707_7656651998056631035_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Image-kit-APQ1.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/KIT-UGSEL-2023-HANDI-SPORT-_1.pptx


Ma  rentrée  avec  l’UGSEL  :
Décoder c’est gagné !
Construire ensemble l’Héritage 2024        T-MaRentre2023-A4-

RF1[1]-1 

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023

Collaborer à une

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/372157468_1491622938253674_5307486598276857832_n.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Imagekit-handi-sport.png
http://ugsel59c.fr/1d/ma-rentree-avec-lugsel-decoder-cest-gagne/
http://ugsel59c.fr/1d/ma-rentree-avec-lugsel-decoder-cest-gagne/
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/T-MaRentre2023-A4-RF11-11.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/T-MaRentre2023-A4-RF11-11.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/T-encart-PromoSOP-F1.jpg


œuvre commune
Créer des liens
de fraternité

Partager
des moments forts

Vivre en équipe multi-niveaux, un temps sportif au sein de
l’école,

pour fédérer les élèves, les équipes pédagogiques.
Accueillir, servir, relier et transmettre sont les enjeux

fondamentaux
du projet éducatif de l’Ugsel.

T-MaRentre2023-A4-RF1[1]-1

T-Annexes-MaRentree-2023-A4-F

UGSEL Nationale: « Ma maison,
la tienne aussi »

Dans  le  cadre  du  projet  d’animation  éducative  et
institutionnelle « Ma maison, la tienne aussi, l’UGSEL, vous
invite à découvrir et participer avec vos élèves au projet
innovant imaginé par la Commission Nationale de l’Animation
Institutionnelle (CNAI).

Nous vous proposons de préparer vos élèves et l’ensemble de

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/T-MaRentre2023-A4-RF11-11.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/T-Annexes-MaRentree-2023-A4-F.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/ugsel-nationale-ma-maison-la-tienne-aussi/
http://ugsel59c.fr/1d/ugsel-nationale-ma-maison-la-tienne-aussi/
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Banner-MLTA-1920x400pxPlan-de-travail-1.jpeg


votre  équipe  éducative  à  vivre  ces  deux  évènements
exceptionnels qui se produiront en France durant l’été 2024 à
savoir, les Jeux Olympiques et en septembre 2024 pour les jeux
paralympiques.

Notre objectif est de proposer un cheminement sportif qui
mènera les élèves de vos classes vers Paris 2024.

Nous voulons que cet événement historique pour notre pays soit
un  jeu  pour  les  petits  et  les  grands,  un  moment  festif,
ludique, éducatif et sportif.

C’est pourquoi, notre projet se base sur un jeu décliné en
poster  (à  la  manière  d’un  jeu  de  l’oie)  qui  pourra  être
affiché en classe et téléchargé par les élèves chez eux. 

Vous  découvrirez  deux  activités  sportives  olympiques  par
périodes  à  travers  des  séquences  pédagogiques  variées  et
adaptées  à  chaque  niveau  d’enseignement,  des  projets
interdisciplinaires et des défis qui seront lancés à chaque
période par des sportifs de haut niveau. Ces défis permettront
à chaque classe de passer d’un monde à l’autre, d’une période
à une autre.

Lors  de  la  première  période  nous  aborderons  le  rugby  et
l’athlétisme.  Vous  pourrez  commander  des  livres  originaux
conçus exclusivement pour chaque discipline scolaire.

Pour  la  première  période,  l’ensemble  des  documents  seront
disponibles sur notre site à l’adresse suivante : Ma maison,
la tienne aussi ! et pour les quatre autres périodes ils
seront téléchargeables via notre nouvelle application U anim.
Nous vous donnerons toutes les explications nécessaires fin
septembre.

Un pion vous parviendra également très rapidement.

Je  reste  à  votre  disposition  pour  tout  renseignement

https://forms.gle/612fhyLwnsDwrAqw9
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi


complémentaire  relatif  à  cet  envoi.

Je vous souhaite de vivre avec l’ensemble de vos communautés
éducatives une belle rentrée.

 

FVJ-GuidePedagogique-Temps1-A4_0

Mail de présentation du Projet

Poster-A4-5Mondes

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Présentati
on-des-livres-de-la-Période-1.mp4
 

Financement  exceptionnel  de
kits  Casal  par  l’UGSEL
nationale

Message de l’UGSEL nationale:

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/signature-herve-cardonna.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/FVJ-GuidePedagogique-Temps1-A4_0.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Mail-de-présentation-du-Projet.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Poster-A4-5Mondes.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Présentation-des-livres-de-la-Période-1.mp4
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/09/Présentation-des-livres-de-la-Période-1.mp4
http://ugsel59c.fr/1d/financement-exceptionnel-de-kits-casal-par-lugsel-nationale/
http://ugsel59c.fr/1d/financement-exceptionnel-de-kits-casal-par-lugsel-nationale/
http://ugsel59c.fr/1d/financement-exceptionnel-de-kits-casal-par-lugsel-nationale/
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/ma-maison-la-tienne-aussi.jpg
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/paris-2024.jpg


Comme annoncé lors de l’assemblée générale de janvier 2023,
j’ai le plaisir de vous faire parvenir le mail ci-dessous qui
permettra à vos comités respectifs de commander jusqu’à six
kits pédagogiques parmi les quatre proposés (SRAV, handisport,
APQ1, APQ2) afin de pouvoir mettre en place et participer aux
animations  éducatives  et  institutionnelles  lors  de  l’année
olympique. L’enveloppe maximum par comité est de 3000 €.

Pour se faire vous trouverez en pièces jointes :

                – un diaporama présentant chaque kit négocié
avec notre partenaire officiel CASAL.

  
Hervé CARDONNA

Voilà donc une bonne nouvelle pour le comité Nord Cambrai, ce
qui permettra d’enrichir notre catalogue de kits sportifs en
prêt.  N’oubliez  pas  que  toutes  les  écoles  qui  cotisent  à
l’UGSEL, ont la possibilité de bénéficier gratuitement du prêt
de ces kits.

Nous discuterons lors des différents échanges, en particulier
avec  le  labo  EPS  de  la  DDEC,  du  choix  que  nous  ferons
concernant la commande de ces kits

Voila  le  descriptif  de  chaque  kit.  Vous  trouverez  une
description plus précise dans les les liens ci-dessous.



KIT APQ 1

KIT APQ2

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Image-kit-APQ1.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Image-kit-APQ2.png


KIT HANDI SPORT

KIT UGSEL 2023 SRAV _

KIT UGSEL 2023 1 APQ _

KIT UGSEL 2023 HANDI SPORT _

KIT UGSEL 2023 2 APQ _

Guide tous à vélo 2023

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Imagekit-handi-sport.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Imagekit-srav.png
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/KIT-UGSEL-2023-SRAV-_.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/KIT-UGSEL-2023-1-APQ-_.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/KIT-UGSEL-2023-HANDI-SPORT-_.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/KIT-UGSEL-2023-2-APQ-_.pptx
http://ugsel59c.fr/1d/guide-tous-a-velo-2023/


Guide TAV 2023 

Dans le cadre des projets d’animation « Ma maison la tienne
aussi ! », l’UGSEL vous invite à participer à la semaine
« Tous à vélo avec l’UGSEL » qui se déroulera du lundi 22 au
dimanche 28 mai 2023.

Pour vous accompagner, vous trouverez en pièce jointe, le
support pédagogique pour vivre une semaine à vélo avec vos
élèves.

Les  outils  de  communication  et  fiches  techniques  sont
disponibles  sur  notre  site  à  l’adresse  suivante
:  https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi-t
av

 Je reste bien entendu disponible et à l’écoute pour tout
renseignement complémentaire relatif à cet envoi.

 Bien cordialement

Hervé CARDONNA

Guide TAV 2023

http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Guide-TAV-2023.pdf
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/tous-a-velo-2023.png
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi-tav
https://www.ugsel.org/evenements/ma-maison-la-tienne-aussi-tav
http://ugsel59c.fr/1d/wp-content/uploads/2023/05/Guide-TAV-2023.pdf

